3 ALPES-MARITIMES
-
o
(CIVAM) sont des associations d'agriculteurs et de ruraux engagés
De erm e F dans le développement d'une agriculture et d'une alimentation durables.
g0

Les Centres d'Initiatives pour Valoriser I'Agriculture et le Milieu rural ~#'™

en

GR CIVAM PACA

Le Groupement Régional fédére et anime les démarches collectives de
producteurs et productrices en lien avec les acteurs des territoires.
i 0490 78 35 39 - contact@civampaca.org - civampaca.org
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@ Le Groupement des Agriculteurs Biologiques des Alpes-Maritimes

ramooe €St Une association loi 1901 fondée en 1983. Ses membres
= constitutifs sont des producteurs respectant le cahier des charges

de I'Agriculture Biologique. Ses objectifs sont de développer I'agriculture
biologique des Alpes-Maritimes et de défendre et représenter les intéréts des
agriculteurs bio.
Agribio Alpes Maritimes
€) agribio.alpesmaritimes
0629 57 12 66 - agribio06@bio-provence.org

UN WEEK-END POUR DECOUVRIR... TOUTE L’ANNEE POUR REVENIR!

Pensez a conserver ce dépliant, la plupart des fermes vous accueillent tout au long de I'année.
Retrouvez leurs coordonnées a I'intérieur.
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\’ Pour la 12¢ année consécutive sur les Alpes-Maritimes, //7@ LES CONSEILS DE L’'EPOUVANTAIL

le GR CIVAM PACA organise en partenariat avec Agribio 06

D f f SOYEZ PRUDENTS @ Animations
‘e e,rme enIerme». . " Les chemins et routes d'accés aux fermes sont @ Petite restauration a la ferme
Pendant 2 jours, des femmes et des hommes passionnés par leur parfois étroits. . Accessible aux personnes a mobilité éduite
métier vous accueillent chez eux et vous invitent a découvrir leurs # Surles f.e.rrrles, les enfants restentsous lares- 7% Aire de pique-nique a disposition
savoir-faire au contact du vivant et de leurs produits. Des journées . 77 S erds dans e feme
u ‘U u p ults. J u * Les chiens ne’St’)nt pas acceptés dans’ toute‘s Y Chiens tenus en laisse
portes ouvertes pour mieux se connaitre et echanger sur notre les fermes, référezvous au logo présent & ¢ by yo yiilettes disponibles sur la ferme

coté de la description de la ferme. ; L
1 participation a De ferme en ferme

agriculture et notre alimentation.

& Pensez a vous équiper de vétements et
chaussures adaptés.

UN WEEK-END 6 Lincendie étant un risque majeur sur les

fermes, merci de redoubler de vigilance si " France Passion

POUR DECOUVRIR... vous fumez. ==2| Camping a la ferme
TOUTEL’ ANNEE SOVONS ECO-RESPONSABLES & Fedération des spiruliniers de France

POUR REVENIR! V Pour limiter l'utilisation de vaisselle lors des

repas sur les fermes : vous pouvez apporter
vos couverts !

°
Sa m e d I 2 5 POUR LES ENFANTS & pour vous déplacer, choisissez un mode de
transport doux (a pied ou a vélo...) ou privi-

dimanche 26 '

Ferme en agriculture biologique
& Appellation Origine Protégée

« Petite astuce : pensez a emporter un sac iso-
therme pour conserver au mieux les produits

frais achetés. Def rme
en rerme

PARTEZ A LA DECOUVERTE o

. un événement

D’INITIATIVES AGRICOLES national organisé

par le réseau
Découvre les fermes en t'amusant avec le DURABLES, LOCALES des CIVAM
livret pédagogique congu spécialement pour toi ! ET RESPECTUEUSES DE gga;r\?sld'[nitialt/i;es
aloriser [’ i
A retrouver sur toutes les fermes participantes. L'ENVIRONNEMENT etle Milieu rural ° <"
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En cas de mauvais temps,
Pensez a consulter le site

defermeenferme.com

pour vérifier le programme
d'animations et [a [iste

des fermes ouvertes,

= Coursegoules
Pour vous rendre sur les fermes, /‘

suivez les fleches, I'¢pouvantail 2A L]
vous accueillera ! \
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VENEZ
RENCONTRER
LES ACTEURS
DE

NOS CAMPAGNES !

€ Domaine de Vinceline

4 Vincent & Céline DAUBY
_ude 305 bis chemin de Saquier
06200 NICE
066207 1032- 0660818520

-
Vigne et vins, huile d'olive, olives
= etpate d'olive. Vin AOP Bellet &
@' produits oléicoles AOP Nice

IS5 Venez  (re)découvrir notre  micro-
domaine de moins d'un hectare de
vignes et doliviers, avec dégustation
de nos nouveaux millésimes et de
notre huile d'olive nouvelle. Loccasion
dadmirer la vue montagne et mer en
vous intéressant a nos pratiques et
installations, un verre a la main !

Dégustation de nos produits toute
la journée. Coloriages et jeux paysans
pour les enfants
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CIRCUIT 2
ESCAPADE A COURMES

CIRCUIT 3
RENCONTRE A SAINT-VALLIER
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(1B G AEC Ber eri e Vins, produits de lolivier, fromages, De la terre a [assiette, Partez a [aventure sur le territoire
d P charcuterie et spiruline, une belle venez découvrir la ferme Pépite de Saint-Vallier-de-Thiey, afin de
H' erore Ouge palette de saveurs a découvrir. dans la vallée du Loup. découvrir les différents stades
Delphine JAMOULLE, Expérience qustative garantie ! de la vie d'une ferme atypique.
Charles CREMERS-LAURNET &
Vincent de SOUSA
3100 route de la roquette el . :
06670 LEVENS (1¢ 3p|rcu||ned N [a ferme Pépite €N ferme de fa Fub
0685438068 U Comte de Nice Florian BONNET, Manuel & Corinne ALVAREZ
gggggzggggg;&uge 4 Lucle RAVP Aurélia GIORDANENGO, " 1021 cheminde a Fu
, %] Fabien GIRAUD & Yann FILIPPI 51 06460 SAINT-VALLIER-DE-THIEY
Fromages, tommes, flans, yaourts, gzg%ﬁbﬁzﬂ&la Roquette Pra de mondin, 1901 RD 503 06 449592 39 - 06 06 44 75 02
glaces, savons au lait de brebis, 06195707 66 iz=| 06620 COURMES HE8ER Eufs, fruitiers, produits transformés,
saucissons, merguez en saison spiruline-comte-nice.r 0612091416 plants potagers
Nous avons a ceeur délever nos Spiruline gv;vég?tgﬁf:—efsetﬁﬁ;ant.com Ferme avicole biologique,

brebis dans le respect de la tradition
pastorale. Nous transformons nos
produits laitiers a la ferme, entourés
par les collines et la jolie vue sur le
Mercantour et le Mont Arpasse.

Visite et dégustation, présentation
de la bergerie et explications autour de la
fromagerie a 10h, 11h, 15h, 16h. Traite a
18h, sur réservation, places limitées

@Toute la journée : Assiette du
Berger, 13€ (sélection de nos fromages,
saucisson, pain), réservation conseillée.
Goditer : flans, yaourts a boire
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Récemment  ouverts, nous vous
proposons une spiruline artisanale
et locale qui vous apportera le soleil
et lénergie de cet environnement
maralpin d'exception. Venez découvrir
cette  micro-algue aux propriétés
étonnantes reconnue depuis 1974
par 'ONU comme « meilleur aliment
pour le futur».

@A 11h, atelier pour enfants :
découverte des pigments de la spiruline

@ Smoothies a la spiruline

S

: Kristine Hillou . Impression : Imprimerie De Rudder

Légumes diversifiés

Pépite, restaurant et maraicher en
circuit court : on cultive, on cuisine,
on composte, un cycle vertueux du
champ a lassiette.

@Ateliers divers et variés sur le
maraichage et larboriculture. 19h30,
projection d'un film sur le theme de la
paysannerie, réservation via le site internet.
Restauration possible sur place apres le
film. Dimanche, tours de poneys pour les
enfants, sur réservation, places limitées.

@Restauration samedi et dimanche
midi et samedi soir, assiette locale

R

arboriculture fruitiére et production
de plants maraichers dans son
tunnel  bioclimatique. ~ Découvrez
nos oeufs extra-frais, nos produits
de transformation de la ferme et nos
plants potagers.

Découverte du monde des abeilles.
Animation musicale dimanche midi.
Concerts de 14h & 16h, Flesh&Bones le
samedi et Nelenka le dimanche

0 Dés 12h, assiette fermiére & verre
de vin (rouge ou rosé) ou eau (plate ou
gazeuse), sur réservation
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